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l. INFORMACION GENERAL

1.1. Titulo de proyecto:

Conocimientos y actitudes sobre la vacuna contra el virus Papiloma Humano en madres
de escolares Institucion Educativa Estatal Huarmey.2023.
1.2. Autora:
Bach. Robles Rodriguez, Candy Maria de los Angeles.
1.3. Asesor:
Dr. Enrique Daniel Gonzéalez Ayala.
1.4. Tipo de investigacion:
Conforme al fin que persigue: basica.
Conforme a la técnica de contrastacion: descriptiva, correlacional.
1.5. Programay linea de investigacion:
Area: Ciencias de la Salud.
Lineas estudio: Salud publica.
1.6. Duracion de estudio:
Inicio: 01 de setiembre de 2023.
Finalizacion: 01 de noviembre del 2023,

1.7. Localizacion de proyecto:

Institucion Educativa Santa Rosa — Huarmey.



Il. RESUMEN

El cancer de cuello uterino es una de las principales causas de muerte entre mujeres en edad
reproductiva en Per0, provocado por el Virus del Papiloma Humano (VPH). Este estudio tiene
como objetivo determinar la relacion entre el conocimiento y las actitudes sobre la vacuna contra
el VPH en madres de estudiantes de la Institucion Educativa Huarmey.2023. Es de tipo basico,
con un disefio no experimental, descriptivo-correlacional de corte transversal, la poblacién
incluyd a 91 madres, con una muestra final de 74. La técnica fue la encuesta, el instrumento el
cuestionario. El andlisis: Se utilizo la estadistica descriptiva e inferencial( Rho de Spearman)
Los resultados mostraron que el 63.5% de las madres tienen un nivel de conocimiento moderado
sobre la vacuna, el 25.7% un conocimiento alto y el 10.8% un conocimiento bajo. En cuanto a
las actitudes, el 52.7% present6 una aceptacion media, el 36.5% mostrd aceptacion total y el
10.8% expreso rechazo. Conclusidn: existe relacion entre el conocimiento y las actitudes sobre
la vacuna contra Virus del Papiloma Humano en madres de escolares de la Institucion Educativa
Estatal Huarmey.2023, obteniendo un (p = 0.000 < 0.05), con un coeficiente de correlacién
positiva alta de 0.709.

Palabra Clave: actitudes, conocimiento y papiloma humano.



ABSTRACT

Cervical cancer is one of the main causes of death among women of reproductive age in Peru,
caused by the Human Papillomavirus (HPV). This study aims to determine the relationship
between knowledge and attitudes about the HPV vaccine in mothers of students at the Huarmey
Educational Institution.2023. It is of a basic type, with a non-experimental, descriptive-
correlational cross-sectional design, the population included 91 mothers, with a final sample of
74. The technique was the survey, the instrument was the questionnaire. The analysis:
Descriptive and inferential statistics (Spearman's Rho) were used. The results showed that
63.5% of the mothers have a moderate level of knowledge about the vaccine, 25.7% have high
knowledge and 10.8% have low knowledge. Regarding attitudes, 52.7% presented medium
acceptance, 36.5% showed total acceptance and 10.8% expressed rejection. Conclusion: there
is a relationship between knowledge and attitudes about the Human Papillomavirus vaccine in
mothers of schoolchildren from the Huarmey.2023 State Educational Institution, obtaining a (p
= 0.000 < 0.05), with a high positive correlation coefficient of 0.709.

Keyword: attitudes, knowledge and human papilloma.



I1l. PLANTEAMIENTO DE PROBLEMA

3.1. Situacion de problema

La Organizacion Mundial de la Salud en 2023, detalla que la infeccidn causada por el virus
del papiloma. humanos de tipo encégenos son un grupo de virus muy usuales a nivel
mundial para la aparicion de cancer cervicouterino(CCU) y afecta a unas 570 000 mujeres
y causa la muerte de 311 000 mujeres a nivel mundial (1).

El VPH es un agente que causa infecciones transmitidas sexualmente y es primordial
motivo de cancer cérvico uterino en féminas, lo que lo convierte en relevante para salud
publica a nivel global. Las féminas sexualmente activas son mas propensas a adquirir este
cancer si no toman medidas preventivas. Hay 2 clases de VPH de 16 ademas de 18 son
generadores de 70% de cancer de cuello uterino (CCU). EI 85% de fallecimientos por CCU

se produjo en naciones con menor desarrollo (2).

Por su parte la Organizacion Panamericana de la Salud, detalla que, en 2019 72 000 mujeres
en las Américas, Estados Unidos y Canada fueron diagnosticadas con cancer
Cervicouterino y 34 000 perdieron la vida, actualmente existen herramientas de prevencion

por medio de vacunacion contra VPH y tratamiento que salvan vidas (3).

La Federacion americana de medicamentos y drogas (FDA), ha autorizado tres vacunas
para prevenir el Virus del Papiloma Humano (VPH): Gardasil, Cervarix y Gardasil 9. Estas
vacunas estan disefiadas para proteger contra los tipos 16 y 18 del VPH, causantes del 70%
de los casos de CCU, asi como de otros tipos de cancer causados por el VPH, como los
tipos 1y 2 (4).

Se ha demostrado que estas vacunas son muy eficaces para prevenir las infecciones por
VPH, que pueden provocar varios problemas de salud, como verrugas genitales y cancer de

cuello uterino. Aunque la efectividad de las vacunas es mayor cuando se aplican antes de

4



que el individuo se exponga al patdgeno sea sexualmente activa, pueden seguir siendo

beneficiosas para quienes ya han estado expuestos al VPH (5).

Es importante sefialar que estas vacunas no sustituyen a las pruebas periddicas de deteccion
del CCU, ya que no proporcionan una proteccién completa. Sin embargo, son una
herramienta valiosa en la lucha contra el VPH y Las complicaciones de salud que puede
provocar. Se recomienda que las personas hablen con su profesional sanitario para

determinar si vacuna contra VPH es pertinente para ellas (6).

La Sociedad Estadounidense del Cancer recomienda enfaticamente que vacunacion contra
VPH constituye una estrategia apropiada para prevencion de cancer de cuello uterino. Con
mas de doscientos setenta millones de dosis de vacunas contra el VPH administradas a lo
largo y ancho del planeta, incluidas aproximadamente ciento veinte millones de dosis
Unicamente en EE.UU., los organismos sanitarios de todo el orbe vigilan de forma

meticulosa la seguridad de la inmunizacion frente al VPH (5).

En paises americanos, las acrecentadas tasas de incidencia del CCU afectan a 40% de cada
100 mil mujeres, en Honduras y El Salvador, la tasa supera las 37% por 100 mil, en Bolivia,
poco méas de 36% de cada 100 mil mujeres padecen este cancer, una cifra similar a la de
Paraguay, que registra 35% por 100 mil, Venezuela también sobrepasa los 31% de casos
por 100 mil. En Guatemala, unos 30.5% de cada 100 mil mujeres reciben un diagnostico de
CCU cada afio. Menos afectados se encuentran Chile y Puerto Rico, que presentan tasas por
debajo de los 15% casos por 100 mil mujeres diagnosticadas; mientras que en Chile la tasa
es de aproximadamente 14.4% por 100 mil, en Puerto Rico es mucho mas baja: solo 7.5%
por cada 100 mil mujeres, un porcentaje es diagnosticado con esta enfermedad cada afio, la

cifra mas reducida de la region (6).

Es importante sefialar que el CCU es un padecimiento prevenible, y que vacuna contra VPH
es una manera segura y eficaz de reducir riesgo de desarrollar este cancer. Las pruebas

periddicas de deteccion de CCU también son cruciales para detecciéon y tratamiento



precoces. Las campafias de educacién y concienciacion sobre la importancia de la
vacunacion y el cribado pueden ayudar a reducir la carga del CCU en América Latina y
fuera de ella (7).

El CCU es una de las importantes preocupaciones sanitarias en Perd, donde cada dia 12

mujeres son diagnosticadas y de estas 6 fallecen (8).

El crecimiento del CCU en Per( es alarmante, ya que solo en 2020 se registraron 4270

nuevos casos, hay esperanzas de prevencion mediante el uso de esta vacuna (9).

La vacuna se afiadio hace mas de 10 afios al calendario nacional de vacunacion de PerQ, y
se ha promovido para nifias de entre 9 y 13 afios. Se eligid este rango de edad porque es
anterior al inicio de actividad sexual, se ha detallado que vacuna es una forma eficaz y
segura de prevenir la transmisién del virus del VPH, que es la principal causa del cancer de

cuello uterino (10)

El papel de los padres y tutores es fundamental para asegurar que sus hijas reciban la vacuna
contra el VPH. Son responsables de otorgar el consentimiento necesario para la
administracion de la vacuna y juegan un rol clave en educarlas sobre su importancia. Al
motivar a sus hijas a vacunarse, los padres y tutores pueden ayudar a protegerlas del riesgo

de cancer de cuello uterino.

Segun estadisticas recientes, solo el 50% de las nifias de primaria han recibido la segunda
dosis de la vacuna contra el VPH. Esta vacuna se administra tanto en escuelas publicas
como privadas con el objetivo de prevenir el cancer de cuello de Utero en esta poblacion

escolarizada (11).

Es importante sefialar que el VPH es la causa principal del cancer de cuello uterino, se trata

de una enfermedad grave que puede tener consecuencias que alteren la vida de nifias y
6



3.2.

mujeres, la vacuna es una forma segura y eficaz de prevenir esta enfermedad, y es crucial

que la reciban més nifias (12).

Hay diversas razones por las que algunas nifias podrian no haber recibido la segunda dosis
de la vacuna. Por ejemplo, puede faltar concienciacion sobre la vacuna, o algunos padres
podrian tener inquietudes sobre su seguridad. Es crucial que los profesionales de la salud y
los educadores trabajen juntos para abordar estas preocupaciones y ofrecer informacion

precisa sobre la vacuna.

El conocimiento que las madres tienen sobre las principales vacunas suele ser insuficiente
y, en muchos casos, proviene de tradiciones, comentarios de amistades y conocidos, o de
noticias tendenciosas. Esta informacion suele estar distorsionada, carece de respaldo
cientifico y académico, y a menudo contradice lo que los expertos en salud recomiendan.
Esta falta de informacion adecuada puede dificultar la aceptacién y la correcta

administracion de las vacunas.

Otra situacion preocupante es la actitud de madres frente a vacunas, es decir el descuido o
el rechazo a la administracion de vacunas, generalmente debido a ideas erroneas que limitan
la cobertura de las diferentes vacunas principalmente las de VPH dejando futuros adultos

en condicion de vulnerabilidad.

Formulacion del problema

¢ Qué relacidn existe entre el conocimiento y actitudes sobre la vacuna contra el virus

Papiloma Humano en madres de escolares Institucion Educativa Estatal Huarmey.2023?



IV. JUSTIFICACION

La vacunacién contra el Virus del Papiloma Humano (VPH) es una intervencion clave para la
prevencion del cancer de cuello uterino, una enfermedad que afecta a millones de mujeres en
todo el mundo. En este contexto, el conocimiento y las actitudes de las madres de escolares
juegan un papel fundamental en la aceptacion y administracion de la vacuna, ya que ellas son

las principales responsables de tomar decisiones sobre la salud de sus hijas.

En la Institucion Educativa Estatal de Huarmey, se observa que la aceptacion de la vacuna contra
el VPH podria estar influenciada por diversos factores, como el nivel de informacién que las
madres tienen sobre el virus y la vacuna, asi como sus actitudes y creencias. Este proyecto busca
analizar la relacion entre el conocimiento y las actitudes de las madres hacia la vacuna, con el

objetivo de identificar barreras y facilitadores que afecten la decision de vacunar a sus hijas.
Area Social:

La investigacion es de gran relevancia social, ya que aborda un tema critico relacionado con la
salud pablica: la vacunacién contra el Virus del Papiloma Humano (VPH). Dado que las madres
desempefian un papel esencial en la toma de decisiones sobre la salud de sus hijas, comprender
su nivel de conocimiento y actitudes hacia la vacuna es crucial para fomentar la prevencién del
cancer de cuello uterino en la comunidad. La Institucion Educativa Estatal de Huarmey sirve
como un espacio estratégico para implementar intervenciones educativas que puedan cambiar
positivamente las percepciones y aumentar la tasa de vacunacién, contribuyendo asi a la

reduccion de riesgos en la poblacion escolar.

Area Préactica:

El trabajo de investigacion permitira identificar las brechas en el conocimiento y las actitudes
de las madres hacia la vacuna contra el VPH. Al conocer estos factores, se podran disefiar
estrategias de intervencion mas efectivas y adaptadas a las necesidades especificas de la

comunidad. Esto incluira campafas informativas, talleres y programas de educacion dirigidos a
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las madres, que se implementaran dentro de la institucion educativa. La mejora en el
conocimiento y las actitudes podria traducirse en una mayor aceptacion de la vacuna, lo que

tendrd un impacto directo en la salud de las nifias.

Area Econémica:

La prevencion es una de las formas mas rentables de mejorar la salud publica. Al aumentar la
aceptacion de la vacuna contra el VPH, se pueden reducir los costos asociados al tratamiento
del cancer de cuello uterino y otras enfermedades relacionadas con el VPH a largo plazo.
Ademas, al enfocarse en una intervencion educativa dentro de una institucion escolar, la
investigacion optimiza recursos al llegar a un gran nimero de personas en un solo entorno, lo

que reduce los costos de implementacion y maximiza el impacto de las acciones preventivas.

Metodologia:

El enfoque metodoldgico del proyecto incluye la aplicacion de encuestas y entrevistas a las
madres de las estudiantes, asi como la recoleccién de datos cuantitativos y cualitativos sobre sus
conocimientos y actitudes hacia la vacuna contra el VPH. Se llevaran a cabo analisis estadisticos
para identificar patrones y correlaciones entre el nivel de conocimiento, las actitudes y la
aceptacion de la vacuna. Con base en los hallazgos, se disefiaran y ejecutaran programas
educativos y se evaluara su impacto mediante un estudio comparativo antes y después de la
intervencion. Este enfoque integral permitird una comprension profunda del problema y

facilitara la implementacién de soluciones efectivas.



5.1.

V. ANTECEDENTES Y/O ESTADO DEL ARTE

ANTECEDENTES:
Nivel internacional

Lunaet al., 2021 en México: Este andlisis conto con el proposito de analizar el grado de
conocimiento y la aceptacion de la vacuna contra el Virus del Papiloma Humano (VPH)
entre los progenitores de estudiantes de 4°, 5° y 6° grado en una escuela publica de
Ciudad Juarez, Chihuahua. Dicho estudio se realiz6 con un enfoque cuantitativo y un
disefio descriptivo transversal, utilizando un muestreo no probabilistico por
conveniencia. La poblacion estudiada incluy6 a 83 padres. Los resultados indicaron que
el conocimiento general sobre el VPH entre los padres era limitado, aunque el
conocimiento especifico sobre la vacuna era moderado. La aceptacion de la vacuna fue
baja, principalmente debido a temores sobre posibles efectos adversos y dudas sobre su
eficacia (13).

Jurado y Acosta, 2020 en Argentina: Este estudio consider6 el objetivo de evaluar el
nivel de conocimiento sobre el VPH en cuidadores y/o padres de nifias nacidas entre
2000 y 2005 y su relacion con la cobertura de la vacuna contra el VPH en el Barrio San
Roque, Cordoba, durante 2017. Se utilizé una metodologia descriptiva, transversal y de
asociacion, con una muestra de 315 individuos seleccionados intencionalmente. Los
hallazgos indicaron que el 96.8% de los participantes eran mujeres, el 26% tenia estudios
secundarios completos, el 53% reporté conocer la enfermedad, pero solo el 13%
comprendia realmente su significado. El 73% de las menores tenian su carnet de

vacunacion completo (14).

Ramirez y Reyes, 2012 en Chile: El objetivo del estudio fue evaluar el nivel de
conocimiento sobre la vacuna contra el Virus del Papiloma Humano(VPH) entre los
progenitores de estudiantes de 4° y 5° bésico de la Institucion Educativa Los Angeles en

Chile. El estudio adopt6 un enfoque cuantitativo, con un disefio descriptivo de corte
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transversal y no experimental. La muestra consistié en 106 padres de familia, quienes
respondieron a un cuestionario estructurado para evaluar su conocimiento sobre la
vacuna del VPH. Los hallazgos mostraron que el 25.5% de los padres tenia un
conocimiento bajo sobre la vacuna del VPH, el 50% tenia un conocimiento de nivel

medio, y el 24.5% tenia un conocimiento alto(15).

Marifiez, 2019 efectud una investigacion como proposito determinar el conocimiento,
las précticas y las actitudes respecto a la vacuna contra el Virus del Papiloma Humano
(VPH) en progenitores de adolescentes de la comunidad de Caoba. Se empled un estudio
descriptivo de corte transversal con una fuente prospectiva de informacion, utilizando
entrevistas directas a 84 progenitores en sus domicilios. Los hallazgos indicaron que el
46.4% de los padres tenia un conocimiento bajo sobre el VPH, y el 71.4% no tenia

conocimiento sobre la vacuna(16).

Riofrio y Contento, 2019 en Ecuador: La investigacion se caracterizd por el objetivo de
evaluar las percepciones y el entendimiento que tienen los padres de alumnas de la
escuela José Molina en Machala respecto al Virus del Papiloma Humano (VPH). Se
adoptd una metodologia descriptiva y transversal con enfoque cuantitativo, involucrando
a 248 padres de familia que fueron entrevistados mediante un cuestionario estructurado.
Los hallazgos revelaron que el 46.8% de los padres desconocia sobre el VPH, aungue el
84.3% conocia su forma de transmision. Ademas, el 77.8% no estaba al tanto de los
signos clinicos del virus y solo el 25.8% conocia sus complicaciones cancerigenas(17).

A nivel nacional

Ramos, 2021 en el Callao-Lima el objetivo del estudio fue establecer la asociacion entre
conocimientos y actitudes de las progenitoras de alumnos de quinto afio de nivel primario
con relacion a la vacunacion contra el VPH. La investigacion emple6 una metodologia
cuantitativa, con un disefio hipotético-deductivo y un andlisis descriptivo correlacional.

La muestra estuvo compuesta por 63 madres de alumnos de quinto curso de primaria,
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quienes respondieron a un cuestionario para evaluar sus niveles de conocimiento y una
escala Likert para medir sus actitudes. Los resultados indicaron que el 34% de las madres
tenia un conocimiento deficiente sobre la vacuna del VPH, mientras que el 60% poseia

un nivel de conocimiento normal(18).

Gbmez y Mendoza, 2020 en el caserio Rumococha se destaco por el objetivo de conocer
la relacion entre el conocimiento y las actitudes respecto a la vacunacion contra el Virus
del Papiloma Humano (VPH) en madres de menores de 9 a 13 afios. La metodologia
empleada fue de tipo transversal, descriptiva, correlativa y cuantitativa. La muestra
incluyé a madres que respondieron a un cuestionario estructurado. Los resultados
revelaron que el 54.2% de las encuestadas tenia un conocimiento deficiente sobre el
VPH, el 40.7% tenia un conocimiento medio, y solo el 5.1% poseia un conocimiento

excelente(19).

Ramos, 2019 en Chiclayo: Desarrolld una investigacion que poseyd como objetivo
conocer la asociacion entre los conocimientos y actitudes de los padres respecto a la
vacunacion contra el Virus del Papiloma Humano (VPH) en el establecimiento educativo
11024 de Chiclayo. La investigacion, de caracter cuantitativo y disefio no experimental
de corte transversal, incluyé a 47 padres de nifias de 5° de primaria. Se utiliz6 un
cuestionario para evaluar los conocimientos y una escala Likert para medir las actitudes.
Los resultados mostraron que el 44.7% de los padres tenia un conocimiento adecuado
sobre el VPH, mientras que el 55.3% no estaba seguro o tenia conocimientos

insuficientes(20).

Ccance y Ecos, 2019 en Lima: La exploracion tuvo la finalidad de averiguar las
perspectivas de las madres sobre la prevencion del Virus del Papiloma Humano (VPH)
en alumnas de 5° grado del colegio Antenor Orrego de Zarate, empleando un disefio
correlacional transversal, no experimental, cuantitativo y descriptivo. La muestra

incluyé a 44 madres, quienes respondieron a un cuestionario de escala Likert. Los
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resultados indicaron que el 38.64% de las madres tenia poca informacion sobre el VPH,

el 34.09% tenia algo de conocimiento, y el 27.27% poseia mucho conocimiento(21).

Choque, 2018 en Lima: La investigacion cientifica procuré comprender la relacion entre
el nivel de conocimiento y las actitudes de las progenitoras de nifias de 9 a 13 afios
vacunadas contra el VPH respecto a la vacuna. Utilizando un enfoque cuantitativo,
descriptivo correlacional transversal, la investigacion incluyé una muestra de 134
madres. Los resultados mostraron que el 20.15% de las madres tenia un nivel bajo de
conocimientos sobre la vacuna del VPH, el 46.27% un conocimiento medio y el 33.58%

un conocimiento alto(22).
A nivel local

Del Rio y Rojas, 2021 en Nuevo Chimbote: La finalidad fue determinar la vinculacion
entre conocimiento y actitud frente al VPH en adolescentes del distrito de Moro, 2020.
La investigacion fue cuantitativa, transversal, no experimental y descriptivo-
correlacional. La muestra incluyé a 133 adolescentes de 4° y 5° de secundaria. Se
aplicaron virtualmente un test de actitud hacia el VPH y un cuestionario de
conocimiento. Los resultados mostraron que el 69.9% de los adolescentes tenia un gran
conocimiento sobre el VPH, el 24.8% un conocimiento medio y el 5.3% un conocimiento
deficiente(23).
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5.2. ESTADO DEL ARTE

5.2.1. Conocimiento

El estudio y analisis del conocimiento se remonta a las primeras civilizaciones, como
la de Tales de Mileto en el siglo VII a.C. Estas civilizaciones, especialmente Grecia,
se convirtieron en centros de desarrollo donde surgieron la filosofia y el conocimiento
estructurado. Este desarrollo transformé la manera en que se entendian las cosas al
desvincular la creacion de los mitos y establecer una corriente de pensamiento que
perdura hasta hoy. En este contexto, se reconoce que, a pesar de la diversidad, las
diferencias y multiplicidad, siempre hay un origen, destacando la relevancia de razon
sobre el mito (24).

Béez, citando a Bunge detalla el conocimiento como el conglomerado de ideas,
pensamientos y afirmaciones que serian exactas, puntuales, transferibles,
estructuradas, no precisas o incorrectas. El conocimiento cientifico es la informacion
que ha sido establecida y demostrada, y es el resultado de la accion humana en las
comunidades cientifica y social. Mientras que el conocimiento ordinario o vulgar es
aquel que no es fiable, fruto de la experiencia, y que ha de ser comprobado y
demostrado (25).

Conocimiento es un activo intangible méas valiosos para una individuo o entidad.
Como proceso racional humano, esta motivado por la busqueda de la verdad y subraya

la subjetividad inherente al conocimiento (26).

Se detallan niveles para medicion de conocimiento:
- Conocimiento alto: La conceptualizacion y la comprension son correctas y
congruentes, los tratamientos son practicos y la funcion intelectual es suficiente.

Identifica, organiza y aplica los datos para conseguir un resultado.
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- Conocimiento medio: También denominado regular, expresa creencias
fundamentales y muestra un compromiso parcial con las ideologias. Organiza,
utiliza y aprovecha eficazmente la informacion.

- Conocimiento bajo: Las ideas basicas se manifiestan de forma desorganizada, con
escasa distribucién intelectual y terminologia vaga o imprecisa. No organiza,

identifica ni aprovecha la informacion(27).

El conocimiento surge cuando no hay respuestas para una problematica puntual, lo
gue motiva al autor a explorar lo que se presenta como enigma. Utilizando métodos
cientificos, se obtienen nuevos tipos de conocimiento que se clasifican en descriptivo,
empirico ademas de teorico. El conocimiento se genera empleando transmision de
datos de individuo a individuo sobre tema puntual, y a menudo se adquiere mediante
la practica, conocido como saber empirico. Esta clase de saber se fundamenta en
experiencia humana y brinda respuesta directa a necesidad préctica, siendo analisis
empiricos evaluados a traves de la practica (27).

Niny Valle, identifican 5 clases de conocimiento: conocimiento cerebral, es abstracto
y depende de habilidades cognitivas ademas de conceptuales; conocimiento corporal,
vinculado con orientacion de accion y que es parcialmente explicito; conocimiento
incorporado en cultura, hace referencia a sistemas culturales vinculados
estrechamente con procedimientos de socializacion; saber incrustado, que se ubica en
rutinas; asimismo conocimiento codificado, que se detalla en signos ademas simbolos
(28).

VACUNA CONTRA EL VIRUS DEL PAPILOMA HUMANO (VPH), el
conocimiento implica transmision de datos sobre VPH de un individuo o grupo a otro.
Esta transmision necesita canal pertinente ademas de libre de interferencias. En

proceso de comunicacion, tanto colaborador de salud como paciente se llegan a influir
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de forma mutua, interactuando subjetividades mediante procesos de externalizacion
ademas de internalizacion, con el objetivo de mejorar salud fisica, mental, funcional

asimismo subjetiva de ambos (23).

Desde enfoque de salud publica, el conocimiento se refiere a la utilizacion de
evidencia cientifica para tomar decisiones, con propoésito de ejecutar beneficios de
andlisis en fortalecimiento de sistemas de salud de comunidad. En otras palabras,
conocimiento posee un poder significativo con un impacto potencial en la adaptacién

de comportamientos hacia estilo de vida saludable en poblacion (23).

DIMENSIONES:

Importancia

La vacuna contra el VPH es un antigeno importante en lucha contra cancer de cuello
de Utero, ha sido ampliamente probada y ha demostrado ser seguray bien tolerada por
los pacientes, no s6lo previene la propagacién del virus, sino que también posee
potencial de mermar de forma significativa lesiones precancerosas vinculadas con el
VPH(29).

A pesar de eficacia ademéas de seguridad demostradas de vacuna, sigue habiendo
algunas ideas erroneas y dudas en torno a su uso. Algunos padres pueden estar
preocupados por los posibles efectos secundarios o pueden dudar a la hora de hablar
de salud sexual con sus hijos. Sin embargo, es importante recordar que la vacuna es
una herramienta clave para prevencion de cancer de cuello de dtero y otros

padecimientos vinculados con VPH(29).

Ademas de la vacunacion, también es importante que las personas practiquen sexo
seguro y se sometan a revisiones periddicas para deteccion de cancer de cuello

uterino. Adoptando un enfoque proactivo de su salud, las personas pueden reducir
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significativamente el riesgo de desarrollar esta enfermedad potencialmente mortal
41%.

Eficacia
Rojas, ha demostrado que vacuna contra VPH es muy apropiada para reducir la
incidencia de CCU causado por clases 16 y 18 de VVPH, de hecho, los estudios han
verificado que la vacuna puede reducir el riesgo de desarrollar CCU hasta en un
98,2%(30)

Es importante sefialar que la vacuna contra el VPH es mas eficaz cuando se
administra antes de que la persona sea sexualmente activa. Esto se debe a que el VPH
es una infeccion de transmision sexual y la vacuna estd disefiada para prevenir la
infeccion por el virus. Por este motivo, la vacuna se recomienda tanto a nifios como
a nifas de entre 9 y 14 afios. Ademas de mermar peligro de CCU, vacuna contra VPH
también ha demostrado ser apropiada para prevencion de otros tipos de cancer, como

el cancer anal, vaginal y orofaringeo.

A pesar d eficacia demostrada de vacuna contra VPH, sigue habiendo algunas ideas
erréneas y preocupaciones sobre su seguridad. Sin embargo, numerosos estudios han
demostrado que vacuna es segura y no genera efectos secundarios adversos. En
conclusion, vacuna contra VPH es un recurso muy pertinente en lucha contra cancer
de cuello de utero y demaés céanceres relacionados con VPH. Se recomienda tanto a
niflos como a nifias de entre 9 y 14 afios y ha demostrado ser segura y eficaz en

numerosos estudios.
Dosis y via de administracion

Las vacunas contra el VPH son muy recomendables para las personas jovenes, a fin
de prevenir la transmision del virus y reducir el riesgo de desarrollar canceres y

enfermedades relacionadas. La vacuna contra VPH se administra en 2 dosis, con
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separacion de 6 meses entre cada dosis. Cada dosis de la vacuna se administra por via
intramuscular, lo que significa que se inyecta en el tejido muscular. La dosis
recomendada para cada inyeccion es de 0,5 ml. Es importante tener en cuenta que la
vacuna debe administrarse segun el calendario recomendado para garantizar la
maxima proteccion contra el VPH. La primera dosis de la vacuna debe administrarse
a la edad recomendada para la vacunacion contra el VPH, que suele ser entre los 9y
los 13 afios. La segunda dosis debe administrarse seis meses después de la primera.
Es esencial completar todo calendario de vacunacion para asegurar proteccion
pertinente contra VPH (31).

Reacciones de vacuna y complicaciones

Vacuna contra VPH es una herramienta muy apropiada para prevencion de canceres
y otras enfermedades relacionadas con el VPH. Sin embargo, como cualquier vacuna,
puede causar algunos efectos secundarios. Algunas de las reacciones mas frecuentes
a la vacuna contra VPH son enrojecimiento, dolencia ademas de entumecimiento en
area donde se administrd la vacuna. Estas reacciones suelen ser leves y desaparecen

por si solas en pocos dias (32).

Ademas de estas reacciones locales, algunas personas pueden experimentar efectos
secundarios sistémicos, como fiebre y fatiga, después de recibir la vacuna contra el
VPH. Estos efectos secundarios también suelen ser leves y se resuelven por si solos
en pocos dias. Es importante sefialar que estos efectos secundarios no son signo de

enfermedad o infeccion, sino una respuesta normal del organismo a la vacuna (32).

Es importante que hables con tu profesional sanitario sobre cualquier duda o pregunta
que puedas tener acerca de vacuna contra VPH. Puede darte mas informacion sobre

beneficios y riesgos de vacuna, asi como ayudarte a decidir si la vacuna es adecuada

18



para ti. Recuerda que vacunarse contra el VPH es una de las mejores formas de

protegerte contra los canceres y otras enfermedades relacionadas con el VPH (33).

Responsable de la aplicacion: segin la norma técnica de inmunizaciones, el
reglamento de trabajo del enfermero, la aplicacién de vacunas es una tarea exclusiva

del profesional de enfermeria.
Tipos de VPH

El Virus del Papiloma Humano (VPH) se clasifica en dos categorias principales segun
su potencial de causar cancer: VPH de alto riesgo (oncogénico) y VPH de bajo riesgo
(no oncogénico). Los VPH de alto riesgo son aquellos con el potencial de causar
cancer, habiéndose identificado aproximadamente 14 tipos de este tipo. Entre ellos,
los VPH 16 y 18 son responsables de aproximadamente el 70% de los casos de cancer
de cuello uterino a nivel mundial y también estan asociados con cénceres de ano,
pene, vagina, vulvay orofaringe. Otros tipos como el VPH 31, 33, 45, 52 y 58 también
son considerados de alto riesgo y contribuyen a una menor proporcién de casos de
cancer.

Por otro lado, los VPH de bajo riesgo no causan cancer, pero pueden provocar
verrugas genitales y otras lesiones benignas, siendo los tipos VPH 6 y 11 los mas
comunes, responsables de aproximadamente el 90% de las verrugas genitales, aunque

sin riesgo de causar cancer, las infecciones pueden ser molestas y recurrentes(34).

Formas de Contagio del VPH
El VPH es un virus gque se transmite principalmente a través del contacto sexual, pero
también puede transmitirse de otras maneras. A continuacion, se detallan las formas

mas comunes de contagio (35):
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Contacto Sexual

El contacto sexual, ya sea vaginal, anal u oral, es una via comdn de transmision del
Virus del Papiloma Humano (VPH). En el caso del sexo vaginal, la piel y las mucosas
de la zona genital pueden transferir el virus de una persona a otra. A través del sexo
anal, el VPH también puede transmitirse, aumentando el riesgo de cancer anal tanto
en hombres como en mujeres. Asimismo, el sexo oral puede conducir a la transmisién
del VPH, lo que puede resultar en infecciones en la boca y la garganta, y
potencialmente en canceres orofaringeos (35).

Contacto Directo con la Piel

El VPH puede transmitirse a través del contacto directo con la piel infectada, no
necesariamente durante el sexo. Esto incluye el contacto genital con genital sin

penetracion(35).

Contagio Materno-Infantil

Durante el Parto: En raros casos, una madre infectada con VPH puede transmitir el
virus a su bebé durante el parto vaginal. Esto puede causar papilomatosis respiratoria
recurrente en el nifio, una condicion en la que se desarrollan verrugas en la

garganta(35).

Eficacia
El empleo de preservativos puede disminuir el riesgo de contagio del VPH, aunque
no lo elimina por completo, dado que el virus puede infectar zonas no protegidas por

el preservativo (35).

Educacion y Concienciacion
Importancia de la Educacién: Informar a la poblacion sobre la transmision del VPH,
sus riesgos y las formas de prevencion es crucial para reducir la incidencia de

infecciones (35).
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Pruebas de Deteccion
PAP y HPV Tests: son métodos efectivos para detectar cambios precancerosos y
canceres causados por el VPH en etapas tempranas, permitiendo intervenciones

tempranas y eficaces (34).

Esquema de Vacunacion del VPH

El programa nacional de vacunacién contra el VPH fue establecido por la Normativa
Técnica de Salud (NTS N° 196). Esta vacuna proporciona defensa contra infecciones
por los principales genotipos oncogénicos del VPH, vinculados a la aparicion de
cancer de cuello uterino y verrugas genitales. La vacunacion esta dirigida a nifias y
adolescentes escolarizadas en centros privados y publicos que hayan terminado el
quinto curso de la ensefianza primaria convencional. También incluye a nifias no
escolarizadas, con edades entre 9 y 13 afios, 11 meses y 29 dias, quienes reciben una

inyeccion intramuscular de 0,5 ml en la regién deltoidea (39).

La vacunacion se recomienda para nifias y nifios entre los 9 y 13 afios de edad, antes
de que inicien su actividad sexual. También puede aplicarse a adolescentes y adultos
gue no hayan sido vacunados previamente, hasta los 45 afios. Para personas
inmunocomprometidas, se recomienda un esquema de tres dosis, independientemente
de la edad. En general, el esquema de vacunacién consiste en dos dosis, con la primera
administrada en la visita inicial y la segunda seis meses después. Para aquellos que
inician la vacunacion a los 15 afios 0 mas, o para individuos inmunocomprometidos,
se sigue un esquema de tres dosis, con la primera en la visita inicial, la segunda 1-2

meses después, y la tercera seis meses después de la primera(40).

La vacuna contra el VPH se administra por via intramuscular, preferiblemente en la
parte superior del brazo (region deltoidea). Esta disponible de manera gratuita en los

puestos de salud de todo el Per( y también en algunos centros de salud privados(40).

21



Formas de prevencién del VPH
La prevencidn abarca una serie de estrategias y practicas destinadas a reducir el riesgo
de infeccion por este virus y, por ende, disminuir la incidencia de enfermedades
asociadas, como el cancer cervicouterino, las verrugas genitales y otros tipos de
cancer (36). A continuacion, se detallan las formas mas efectivas de prevencién del
VPH (38).
- Vacunacion
La vacunacion es la herramienta mas efectiva para prevenir la infeccion por
los tipos mas peligrosos de VPH. Las vacunas disponibles (Gardasil, Gardasil
9y Cervarix) protegen frente a las cepas del VPH responsables de la mayoria

de los casos de cancer cervical y verrugas genitales.

- Uso de Preservativos
Los preservativos pueden disminuir la posibilidad de transmision del VPH,
aungue no eliminan totalmente el riesgo, ya que el VPH puede infectar areas

gue no estan cubiertas por el preservativo.

- Educacidén y Concienciacion
La educacion sobre el VPH y sus riesgos es fundamental para aumentar la

aceptacion de la vacunacion y promover practicas sexuales seguras.
- Pruebas de Deteccion
Son esenciales para identificar infecciones por VPH y cambios precancerosos

en etapas tempranas, lo que permite intervenciones tempranas y efectivas.

- Papanicolaou (PAP): Pruebas regulares de PAP para mujeres a partir de los 21

afos o tres afos después de haber comenzado la actividad sexual.
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Pruebas de VPH: Pruebas especificas de VPH para mujeres mayores de 30

afios o aquellas con resultados anormales en la prueba de PAP.

Efectos Adversos

Como con cualquier vacuna, puede causar algunos efectos adversos. Estos efectos
son generalmente leves y temporales, y no representan un riesgo significativo para la
salud de la mayoria de las personas. Los efectos adversos mas comunes incluyen
dolor, enrojecimiento e hinchazon en el sitio de la inyeccion. Estos sintomas suelen
desaparecer por si solos en unos pocos dias y son indicativos de la respuesta
inmunitaria del cuerpo a la vacuna. Ademas, algunas personas pueden experimentar

fiebre leve, fatiga y dolor de cabeza, que también son transitorios (42).

En pocas ocasiones, se han registrado reacciones alérgicas severas(anafilaxia). Sin
embargo, estas reacciones son extremadamente infrecuentes y los beneficios de la
vacunacion superan con creces los riesgos. Los profesionales de la salud estan
capacitados para manejar estas situaciones, y las personas que reciben la vacuna son
observadas durante un breve periodo después de la inyeccion para asegurar que

cualquier reaccion adversa grave sea tratada de inmediato.

Es importante destacar que numerosos estudios han demostrado que la vacuna no esta
asociada con efectos adversos graves a largo plazo. Las preocupaciones iniciales
sobre posibles efectos secundarios graves, como condiciones neuroldgicas o
autoinmunes, no han sido confirmadas por la investigacion cientifica. La OMS y otras
agencias de salud han concluido que la vacuna es segura y que los eventos adversos

graves son extremadamente raros (1).

Efectividad
La vacuna ha probado ser extremadamente eficaz en prevenir infecciones por las
cepas de VPH mas frecuentes que provocan cancer cervical, asi como otros tipos de

cancer y verrugas genitales. Los estudios han mostrado que la vacunacion antes del
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inicio de la actividad sexual puede prevenir casi el 100% de las infecciones causadas

por los tipos de VPH incluidos en la vacuna (43).

La vacunacion masiva en adolescentes y jovenes ha llevado a una disminucién en la
prevalencia de infecciones por VPH en la poblacion general, lo que a su vez reduce
la transmision del virus. Este efecto de inmunidad de grupo es particularmente
beneficioso para personas que no han sido vacunadas o que no completaron el

esquema de vacunacion.

5.2.2. Actitud

Es la manera de actuar de un individuo, que diferencia de otros. Segun la concepcion
de actitud de Allport, que es "estado de disposicion mental ademas de nerviosa,
estructurado por experiencia, que produce directa influencia dinamica sobre respuesta
de la persona a toda clase de cosas asimismo circunstancias” (34).

En su definicion, Garcia enumera diversas particularidades clave de la actitud, como
que es un constructo o variable que no puede observarse de forma directa, que
involucra una ordenacién entre aspectos "cognitivos"”, "afectivos” y "conativos", y
qgue motiva el comportamiento dirigiéndolo hacia la accion al tiempo que llega a

influir en percepcion y pensamiento (35).

Componentes de la actitud:

a) Componente cognitivo: En este elemento se engloba creencias ademas de
pensamientos que el individuo pueda poseer acerca del objeto de actitud.

b) Componente afectivo: Recolecta todas las emociones y sentimientos que implican
0 agrupan al objeto de actitud.

c) Componente conductual: Compete con la asociacion de capacidades e
intenciones de accion, del mismo modo que la totalidad de comportamientos que
sin direccionados al objeto de actitud. Estos objetos originarian y facilitar datos

utiles para la constitucion de actitudes (35).
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DIMENSIONES:

Conceptualizacion

La conceptualizacion se refiere a la formacion y organizacion de ideas y creencias
que una persona tiene sobre un objeto o tema especifico. En el contexto a la segunda
variable, la conceptualizacion incluye como las madres entienden la vacuna, su
funcionamiento, sus beneficios y riesgos. Este indicador evalGa el nivel de
comprension y las creencias que las madres tienen sobre la vacuna y como estas

creencias influyen en sus decisiones de vacunacion (34).

Importancia

La importancia se refiere al grado de relevancia que las madres asignan a la vacuna
contra el VPH en la prevencion de enfermedades (46). Este indicador mide la
percepcion de las madres sobre la necesidad y los beneficios de la vacunacién para la
salud de sus hijos. Una alta valoracion de la importancia de la vacuna suele

correlacionarse con una mayor probabilidad de que las madres vacunen a sus hijos.

Prevencion

La prevencion se refiere a la percepcion de las madres sobre la capacidad de la vacuna
contra el VPH para evitar enfermedades graves, como el cancer cervicouterino,
indicador que evalta el conocimiento y la creencia en la efectividad de la vacuna
como una herramienta preventiva. Las madres que entienden y valoran la funcion
preventiva de la vacuna tienden a mostrar actitudes mas positivas hacia la vacunacion
(46).

Preocupacion
La preocupacién abarca los temores y ansiedades que las madres pueden tener en

relacién con la vacuna contra el VPH, ello puede incluir preocupaciones sobre
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posibles efectos secundarios, la seguridad a largo plazo de la vacuna y la

desinformacidn que puedan haber recibido (46).

Compromiso

El compromiso se refiere al nivel de responsabilidad y dedicacion que las madres
sienten hacia la salud de sus hijos, especificamente en relacion con la vacunacion
contra el VPH (46).

Verguenza

La verglenza se refiere a los sentimientos de incomodidad o deshonra que las madres
pueden experimentar en relacién con la vacuna contra el VPH, especialmente debido
a su asociacion con la actividad sexual. Este indicador evalia como las normas
sociales y culturales pueden influir en las actitudes de las madres hacia la vacunacién

y si estos sentimientos de verguenza afectan su disposicion a vacunar a sus hijos (46).

Participacion

La participacion se refiere al grado en que las madres estan involucradas en
actividades relacionadas con la vacunacion, como asistir a programas de vacunacion,
buscar informacién y educarse sobre el VPH y la vacuna. Este indicador mide el nivel

de accién y compromiso practico de las madres en el proceso de vacunacion (46).

Decision

La decisién abarca el proceso de toma de decisiones de las madres respecto a vacunar
0 no a sus hijos contra el VPH. Este indicador evalta como las madres llegan a su
decision final, considerando factores como la informacion disponible, las
recomendaciones de los profesionales de la salud, y sus propias creencias y actitudes

hacia la vacuna (46).
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Interés

El interés se refiere a la curiosidad y el deseo de las madres de aprender méas sobre la
vacuna contra el VPH y su papel en la prevencion de enfermedades. Este indicador
mide el nivel de atencion y prioridad que las madres dan a la informacion sobre la

vacuna y su disposicion a mantenerse informadas sobre el tema (46).

TEORIA DE ENFERMERIA

Modelo de Promocion de Salud de Nola Pender

El anélisis se basara en Modelo de Promocién de la Salud (MPS) detallado por Nola
Pender, ya que, como futuros expertos de enfermeria, este modelo es un recurso valioso
para entender comportamiento, las conductas, comportamientos y motivaciones que las
personas poseen respecto a salud. Asimismo, en esa fase, el modelo ayudara fundamentar

informacidn conseguida empleando nuestro instrumento de analisis (44).

La promocién de la salud es un aspecto primordial de las préacticas sanitarias
contemporaneas y, como tal, el MPS de Nola Pender es un marco referencial para el
desarrollo de estudios de enfermeria, el enfoque se basa en el Modelo de Promocién de
la Salud (MPS), el cual considera al usuario o entidad involucrada como responsable y
garante de sus propios cuidados y decisiones para preservar una buena salud. Este
modelo destaca la importancia de modificar el comportamiento segun las motivaciones
y actitudes personales, permitiendo a las personas influir en sus condiciones de vida en

relacion con la salud (44).

En la teoria se identifican dos factores que conectan con los comportamientos de la

Salud, estos factores son (44):

- Cognoscitivo — Perceptual: Es el conocimiento de la salud y su importancia que influye

en la conducta de la persona. Permite entender las concepciones respecto a conductas
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de promocion de salud para reconocer descubrimientos de datos y se establezcan las
hipotesis.

- Modificadores: Son las influencias en el comportamiento de la persona:
interpersonales, demograficas y bioldgicas, consiste en cdmo se ensefian a las personas
a efectuar una vida saludable porque de ese modo se contrae menos enfermedades, el
ambiente debe beneficiar al individuo a poseer una actitud saludable. Por lo tanto, las
personas a menudo resultan tener diferentes comportamientos sexualmente riesgosos y
solos por hacerlo por no sentirse excluido de un grupo social sin medir el impacto de
las acciones, que pueden generar padecimientos de transmision sexual, incluido el VPH
(44).

El Modelo de Promocion de la Salud (MPS) de Nola Pender ofrece un marco tedrico
fundamental que se alinea estrechamente con los objetivos de esta tesis, la cual busca
analizar la relacion entre el conocimiento y las actitudes hacia la vacuna contra el Virus
del Papiloma Humano (VPH). Este modelo considera al individuo como responsable de
sus propios cuidados y decisiones de salud, lo cual es crucial en el contexto de la

vacunacion.

La teoria de Pender identifica dos factores clave que influyen en los comportamientos
de salud: el cognoscitivo-perceptual y los modificadores. En el caso de la tesis, el factor
cognoscitivo-perceptual se refleja en el nivel de conocimiento que las madres tienen

sobre la vacuna contra el VPH,

Por otro lado, los modificadores incluyen influencias interpersonales, demogréaficas y
bioldgicas que pueden afectar las actitudes hacia la vacunacion. En la tesis, estos
modificadores se manifiestan a través de las preocupaciones sobre los efectos
secundarios de la vacuna, las influencias culturales y sociales, y el entorno educativo. La
teoria de Pender subraya que un entorno de apoyo, junto con la educacion adecuada,
puede mejorar las actitudes hacia la salud, lo cual es coherente con los hallazgos de la

tesis.
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VI. HIPOTESISY VARIABLE DE ESTUDIO

6.1. HipoOtesis
H1: Existe relacion entre los conocimientos y actitudes sobre vacuna contra virus
Papiloma Humano en madres de escolares Institucion Educativa Estatal
Huarmey.2023.
HO: No existe relacion entre los conocimientos y actitudes sobre vacuna contra virus
Papiloma Humano en madres de escolares Institucion Educativa Estatal

Huarmey.2023.

6.2. Variables estudio

Variable 1: Conocimientos sobre la vacuna

Variable 2: Actitudes sobre la vacuna
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6.1. Operacionalizacion de variables

DEFINICION DEFINICION INDICADOR ESCALA

VARIABLE CONCEPTUAL DIMENSION OPFRACIONAL MEDIDA

Cualidad que reviste

Importancia prevencion de Ordinal
enfermedades Formas de

contagio del VPH.
Capacidad de lograr
V1 Fficacia elefecto que se desea

Fficacia Conocimiento
Conocimiento Son un conjunto O 5S¢ espera. Al
: o
sobre la de concepto, ideas Esquema de
vacuna enunciadao, us vacunacion del -15
) 4 La cantidad de una VPH (11-15 puntos)
contra el deber ser claros _ ; .
virns de trales Dosis v via sustancia a la que se
aniloma PRt de administracién| e€Xpone una persona
E p comunicable, durante un periodo
umano en - .
madres ordenados, de tiempo. Formas  de Conocimiento
' imprecisos ¥ Prevencion del medio
errdnecs  sobre VPH. (6-10 puntos)
una informacion . Son aventos
(24). fccmnes de adversos que
as vacunas
-enetan una Efecto adverso. o
reaccion en el cuerpo Conocimiento
de la persona. bajo
{0-5 puntos)

Efectividad




V2

Actitudes
sobre la
vacuna contra
el virus
papiloma
Humano en
madres

La actitud szon

comportamientos
que s&  rigen
mediante la

experiencia que

gjerce un
mdividuo  toda
clase de objetos v

stfuaciones (34).

Conceptualiz

Es 1a actitud del acion
conocimiento. importancia v
Actitud actitud preventiva de VPH Importancia
cognitiva expresado en ideas o
estereotipos que tiene la Prevencion
madre.
Es el aspecto emocional de la .
: Preocupacion
madre hacia la vacuna que
Actitud puede generar Compromiso
fecti preocupacion, duda
afectiva f——
temor. Vergiienza
Es la actitud orientada hacia el Participacion
objetar o actitudinal que se Decisién
) visualiza por medio del
Actitud ) .
comportamiento con la Interés
conductual participacién decision e interés

de 1a madre hacia l1a vacuna de
WPH.

Cualitativa —

Ordinal

Aceptacion

{36 hasta 45
pts.)

Media
aceptacion

(2 hasta o 3 pts.)

Rechazp

(15 hasta 24
pts.)




VIlI. OBJETIVOS

7.1. Objetivo general

Determinar la relacién entre conocimientos y actitudes sobre vacuna contra virus

papiloma humano en madres de escolares Institucion Educativa Estatal Huarmey.2023.

7.2.0Dbjetivos especificos

Identificar el nivel de conocimiento sobre la vacuna contra el Virus Papiloma Humano en

madres de escolares Institucion Estatal Huarmey.2023.

Evaluar las actitudes sobre la vacuna contra el Virus Papiloma Humano en madres de

escolares Institucion Educativa Estatal Huarmey.2023.
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VIIl. METODOLOGIA

8.1. Tipo y disefio de la investigacion

En merito a Herndndez Sampieri (45); el enfoque es cuantitativo de tipo basica descriptivo,
ya que facilita detallar, investigar o buscar incidencias, situaciones o eventos. El
procedimiento consiste en medir o recopilar informacion sobre el objeto de estudio y
proporcionar una descripcion de un grupo o poblacion, previa realizacion de un analisis.
De corte Transversal dado que se analizaron variables de forma simultanea en puntual

instante, haciendo corte en el tiempo.

Es no experimental porque no se altera ninguna variable, se obtienen los datos tal como

son.

8.2. Poblacion y muestra
Poblacion, constituida por 91 madres de educandos 4°, 5° y 6° nivel primario de I.E.
Santa Rosa. La informacion fue dada por direccién de I.E. la cual se indica en

correspondiente cuadro.

GRADO N° Secciones MUJERES
Cuarto 3 31
Quinto 2 30
Sexto 2 30

Total 7 91

Fuente: Direccién de |.E.E



Calculo de la muestra de investigacion:
Formula: mno= N.Z*.P.O
E2(N-1)+Z2.P.Q

En el cual:
N: Tamaifio poblacion (91)
Z: Nivel confianza (1.96)
P: Posibilidad que ocurra (0.5)
Q: Posibilidad que no ocurra (0.5)
E: Error muestral (0.05)

Sustituyendo:
no= 91x(1.96)*x0.5x0.5

(0.057 (91— 1)+ (1.96* x 0.5 x 0.5

no= 91x3.8416x05x05
(0.0025x90)+3.8416x0.5x0.35

= 74

- Muestra:
La muestra fueron 74 madres de educandos de cuarto, quinto y sexto de nivel primario,

seleccionadas mediante un muestreo probabilistico aleatorio simple.

8.3. Unidad de analisis
Madres de educandos de 4°, 5° y 6° grado de primaria que pertenecen a la Institucién
Educativa Estatal Huarmey.
Area de estudio: El analisis se realizd en la Institucion Educativa Estatal Huarmey de Santa
Rosa de Santo Domingo, ubicado en una zona urbana de distrito y provincia de Huarmey,

departamento de Ancash.
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La institucién cuenta con alumnos de primaria (1° al 6° grado) y secundaria (1° al 5°), los
grados de 4°, 5° y 6° de primaria, poblacion donde realicé mi estudio, comprenden de 2 a

3 secciones.

8.4. Criterios
Criterio de inclusion:
- Madre de los nifios de cuarto, quinto y sexto grado de primaria de la Entidad de

educacion de Huarmey.

- Madre que acepte colaborar de forma voluntaria en el estudio.
- Madre que no presenten limitaciones psicoldgicas.
Criterio de exclusion:

- Madres de 1° 2°, 3° grado de primaria de la Entidad de educacion Estatal de
Huarmey.

- Madre que no admita apoyar en analisis.

- Madre del nacleo familiar que tengan limitaciones psicolégicas.

8.5. Técnica e instrumento recoleccion informacion:

En variable conocimientos se aplico:

Técnica: la encuesta.

Instrumento: EIl cuestionario de Lujan (2016), modificado y validado por De Gracia y
Diaz en el afio 2018, se emple6 la prueba estadistica Alpha Cronbach, el cual dio como
resultado a a = 0.75, indica que el instrumento posee confiabilidad aceptable, en otras
palabras, no posee error en constructor y posee capacidad de medicion de manera puntual
y continua. El cuestionario fue validado por juicio de 5 profesionales donde dio un

resultado de 0.82, demostrando que los instrumentos son buenos para aplicarlos.



El instrumento tiene 15 preguntas:
- Importancia (3)
- Eficacia  (B)
- Dosis (8)
- Reacciones de vacuna (4)
Abarca 15 items cerrados para sefialar con(x) en cada réplica correcta se valorara con 1

punto y la no correcta con 0 de puntaje, catalogandose de la correspondiente forma.

Nivel de Conocimientos Puntos
Conocimiento alto 11 hasta 15
Conocimiento medio 6 hasta 10
Conocimiento bajo 0 hasta 5

Para la variable actitud se emple0:

Técnica: Encuesta

Instrumento: Cuestionario.

Para la valoracidn de las actitudes sobre el VPH, se utilizé un cuestionario tipo Likert de
15 items conglomerado de 3 parametros:

- Cognitivo (5)

- Afectivo (5)

- Conductual (5)

Cada item detalla 3 alternativas de réplica donde se estim6 3, 2'y 1 en el puntaje:

Escala de evaluacion de las actitudes.
- De acuerdo.
- Ni de acuerdo, ni en desacuerdo.
- En Desacuerdo.
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Siendo el rango de clasificacion de la correspondiente forma:

Nivel de Actitudes Puntos
Actitud de aceptacion 36 hasta 45
Actitud de media aceptacion 25 hasta 35
Actitud de rechazo 15 hasta 24

8.6. Recoleccion y andlisis de informacion
Recoleccion:

- Para obtener la autorizacion, se realizaron los procedimientos administrativos ante la
gerencia de I.E. "Santa Rosa" en Santo Domingo.

- Para la recopilacion de datos y se coordiné con la direccion de la institucion y docentes
para coordinar con las madres.

- El dia de la reunion se realiz6 la presentacion respectiva ante las madres.

- Se procedio a leer el consentimiento informado y la declaracién del consentimiento que
fue firmado por las madres. (Anexo 02)

- En la encuesta se superviso la forma del llenado y se estuvo atenta ante alguna
interrogante o inconveniente de las madres.

- Una vez culminada la encuesta se brindé una copia del consentimiento informado.

- La aplicacion de los instrumentos tuvo un tiempo cerca de 60 min.

Andlisis de datos

Se efectud el registro en Microsoft Excel 2019, posteriormente se procesaron utilizando
la aplicacion estadistica SPSS version 25. También se utiliz6 una prueba no paramétrica
Rho de Spearman para determinar la relacion entre variables. Se utilizé tablas para

representar los datos en su forma final.



IX. CONSIDERACIONES ETICAS

El estudio se ejecuto considerando los principios bioéticos fundamentado en el codigo de

ética (46). Se detallan correspondientemente:

Confidencialidad y Privacidad:

Se garantizo la confidencialidad de la informacion proporcionada por las madres. Los
datos recolectados fueron andnimos, codificados de tal manera que no se puedan
identificar individualmente a las participantes. La privacidad de las madres fue protegida
rigurosamente, y la informacién recopilada se almaceno de manera segura para evitar

accesos no autorizados.

No Maleficencia:

Implico que el estudio no debe causar dafio a las participantes. Las preguntas fueron

sensibles y respetuosos, evitando cualquier tipo de estigmatizacion o malestar.
Beneficencia:

El estudio se disefio para beneficiar a la comunidad, particularmente en la mejora del
conocimiento y actitudes hacia la vacuna contra el VPH. Los resultados del proyecto
deben ser utilizados para desarrollar intervenciones que efectivamente contribuyan a la

salud publica y bienestar de las participantes y sus familias.

Justicia:

La seleccidn de las participantes fue equitativa y no discriminatoria. Todas las madres
de escolares de la Institucion Educativa Estatal de Huarmey que cumplieron con los

criterios del estudio tuvieron la misma oportunidad de participar.
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X. RESULTADOS Y DISCUSION

10.1. Resultados

Tabla 1: Conocimiento sobre la vacuna contra el Virus Papiloma Humano en madres

de escolares Institucion Estatal Huarmey.2023.

Nivel n’ Yo
Alto 19 257
Medio 47 635
Bajo g 10.8
Total 74 100.0

Fuente: Elaboracion propia.

La tabla 1. Se observa, el 25.7% de las madres encuestadas poseen un nivel alto de
conocimiento sobre la vacuna contra el VPH. Esto indica que estas madres estan bien
informadas sobre los aspectos cruciales de la vacuna, incluyendo su importancia,
eficacia, y esquema de administracion. Este grupo es probablemente mas propenso a

aceptar y promover la vacunacién entre sus hijos.

El 63.5%, tienen un nivel de conocimiento medio sobre la vacuna contra el VPH. Esto
sugiere que, aunque estas madres tienen una comprension general sobre la vacuna, es
posible que les falte informacion detallada o especifica. Este grupo podria beneficiarse
de campafas educativas adicionales para mejorar su conocimiento y fortalecer sus

actitudes positivas hacia la vacunacion.

Un 10.8% de las madres tienen un bajo nivel de conocimiento sobre la vacuna contra el
VPH. Estas madres tienen poca 0 ninguna informacion precisa sobre la vacuna, lo que

podria influir negativamente en su disposicion a vacunar a sus hijos. Este grupo
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representa un area critica para la intervencion educativa y de concienciacion para

aumentar la aceptacion de la vacuna.

Los resultados de la tabla muestran que, aunque una parte significativa de las madres
tiene un conocimiento medio o alto sobre la vacuna contra el VPH, todavia existe un
grupo considerable con un conocimiento bajo. Para aumentar la tasa de vacunacién y
proteger mejor a los nifios contra el VPH y sus consecuencias, es esencial implementar
programas educativos dirigidos a mejorar el nivel de conocimiento entre las madres,

especialmente aquellas con menor informacion.
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Tabla 2: Actitud de la madre de escolares sobre la vacuna contra el Virus Papiloma

Humano. Institucion Educativa Estatal Huarmey.2023.

Nivel de Actitud n° %

Aceptacion 27 36.5
Media aceptacién 39 52.7
Rechazo 8 10.8
Total 74 100.0

Fuente: Elaboracion propia.

En la siguiente tabla se presenta, el 36.5% de las madres encuestadas muestran una
actitud de aceptacion hacia la vacuna contra el VPH. Esto indica que méas de un tercio
de las madres estan dispuestas a vacunar a sus hijos y probablemente confian en la
seguridad y eficacia de la vacuna. Estas madres reconocen la importancia de la
vacunacion como una medida preventiva crucial contra las infecciones por VPH y sus

posibles complicaciones.

La mayoria de las madres, un 52.7%, tienen una actitud de media aceptacion hacia la
vacuna. Esto sugiere que, aunque estas madres ven la vacunacion de manera favorable,
pueden tener algunas dudas o necesitan mas informacion para estar completamente
convencidas. Este grupo es crucial para las campafias educativas, ya que, con
informacion adicional y aclaracion de dudas, es probable que muchas de estas madres

adopten una actitud de aceptacién total.

Un 10.8% de las madres tienen una actitud de rechazo hacia la vacuna contra el VPH.

Estas madres son reticentes a vacunar a sus hijos, probablemente debido a
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preocupaciones sobre la seguridad de la vacuna, desinformacion o influencias culturales

y sociales negativas.

Los resultados de la tabla muestran que aungue una parte significativa de las madres
(36.5%) ya acepta la vacunacion contra el VPH, la mayoria (52.7%) tiene una actitud de
media aceptacion, lo que indica que con intervenciones educativas adecuadas, hay un
potencial considerable para aumentar la aceptacion total. EI 10.8% de rechazo sugiere la
necesidad de estrategias especificas para abordar y mitigar las preocupaciones y

resistencias de este grupo.
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Tabla 3: Relacion entre conocimientos y actitudes sobre vacuna contra virus papiloma

humano en madres de escolares Institucion Educativa Estatal Huarmey.2023.

Conocimiento y Actitud

0
Bajo % Medio %  Allo % N° Total
Rechazo 4 41% 4  68% 0  0.0% 8 10.8%
Media
5 68% 33 459% 0  0.0% 38 52.7%
Aceptacion
Acepacion 0 00% 9  108% 19  25.7% 28 36.5%
o 108% 46 635% 19  25.7% 74 100.0%

Fuente: Elaboracion propia.

La tabla proporciona una vision detallada de como el nivel de conocimiento sobre la
vacuna contra el VPH se relaciona con las actitudes de las madres de escolares en la

Institucion Educativa Estatal (I.E.E.) Huarmey en el afio 2023.

Entre las madres con un conocimiento bajo sobre la vacuna, la mayoria (6.8%) tiene una
actitud de media aceptacion, mientras que el 4.1% muestra rechazo y ninguna madre en
este grupo tiene una actitud de aceptacion total. Esto sugiere que el bajo nivel de
conocimiento esta asociado principalmente con dudas y cierta resistencia hacia la

vacunacion.

La mayoria de las madres con conocimiento medio (45.9%) muestra una actitud de
media aceptacion, indicando que, aunque estas madres tienen informacion general sobre
la vacuna, aun pueden tener dudas. Un porcentaje menor (10.8%) tiene una actitud de
aceptacion total, mientras que un pequefio grupo (6.8%) rechaza la vacuna. Estos
resultados reflejan la necesidad de aumentar el conocimiento detallado para convertir la

media aceptacidn en aceptacion total.
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Todas las madres con un conocimiento alto sobre la vacuna tienen una actitud de
aceptacion total (25.7%). No hay casos de rechazo o media aceptacion en este grupo, lo
que subraya la fuerte relacion positiva entre el alto nivel de conocimiento y la aceptacion

de la vacunacion.

La tabla demuestra una clara relacion entre el nivel de conocimiento sobre la vacuna
contra el VPH vy las actitudes hacia la misma. A medida que aumenta el nivel de
conocimiento, la actitud de aceptacion también aumenta significativamente. Las madres
con un conocimiento alto muestran una aceptacion total de la vacuna, mientras que las
madres con conocimientos medios y bajos tienden a mostrar actitudes de media

aceptacion y rechazo.

La informacién presentada en la tabla respalda la hipdtesis de que existe una relacion
significativa entre el conocimiento y las actitudes hacia la vacuna contra el VPH. Esto
se verifica con un p-valor de 0.00, lo que indica una relacién estadisticamente
significativa. Estos hallazgos resaltan la importancia de mejorar la educacion y la
informacién sobre la vacuna contra el VPH para aumentar las tasas de aceptacion y

reducir el rechazo.
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10.2. Discusion

En esta seccion, se realizara un andlisis comparativo de los resultados obtenidos en el
estudio con investigaciones previas tanto a nivel internacional como nacional y local,
con el propdsito de identificar tendencias, similitudes y diferencias en el conocimiento
y las actitudes de los padres y madres sobre la vacuna contra el Virus del Papiloma
Humano (VPH). La discusion también abordara la implicacion de estos hallazgos en el
contexto de la salud publica y la educacion sanitaria.

Los resultados de este estudio indican que, en la Institucion Educativa Estatal (1.E.E.)
Huarmey, un 25.7% de las madres posee un alto nivel de conocimiento sobre la vacuna
contra el VPH, mientras que un 63.5% tiene un conocimiento medio y un 10.8% un
conocimiento bajo. En términos de actitud, un 36.5% de las madres muestra aceptacion

hacia la vacuna, un 52.7% tiene una media aceptacion y un 10.8% la rechaza.

Estos resultados son consistentes con estudios previos a nivel internacional. Por ejemplo,
Luna et al. (2021) en México encontraron que el conocimiento sobre el VPH entre los
padres era escaso Yy la aceptacion de la vacuna era baja, principalmente debido al temor
a posibles efectos adversos y dudas sobre su eficacia. Similarmente, Jurado y Acosta
(2020) en Argentina reportaron que, aunque una mayoria de los padres tenia algun
conocimiento sobre el VPH, solo un pequefio porcentaje comprendia realmente su
significado, y la aceptacién de la vacuna estaba significativamente influenciada por el
nivel educativo de los padres. En ambos estudios, se observa una necesidad de mejorar
la educacion y la concienciacion sobre el VPH para aumentar la aceptacion de la vacuna,

una tendencia que también se refleja en nuestro estudio.

A nivel nacional, Ramos (2021) en el Callao-Lima report6 que el 34% de las madres
tenia un conocimiento deficiente sobre la vacuna del VPH y el 60% un conocimiento

normal, con una mayoria mostrando actitudes positivas hacia la vacunacion. Este estudio
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subraya la importancia de la educacion para fomentar actitudes mas positivas, una
conclusion que se alinea con nuestros hallazgos. De manera similar, Gomez y Mendoza
(2020) en el caserio Rumococha encontraron que la mayoria de las madres tenia un
conocimiento deficiente sobre el VPH, y las actitudes hacia la vacunacion variaban desde
pésimas hasta excelentes. La asociacion significativa entre conocimiento y actitud
reportada en este estudio refuerza la idea de que aumentar el conocimiento puede mejorar
las actitudes hacia la vacunacion, una tendencia que también se observa en nuestro

estudio.

En el &mbito local, Del Rio y Rojas (2021) en Nuevo Chimbote identificaron una
correlacion significativa entre el conocimiento y las actitudes hacia el VPH en
adolescentes. Este estudio encontrd que una mayor proporcién de adolescentes con gran
conocimiento sobre el VPH tenia actitudes positivas hacia la vacunacion, una tendencia
que es consistente con nuestros hallazgos entre las madres de la I.E.E. Huarmey. Esto
sugiere que los programas educativos dirigidos tanto a adolescentes como a sus padres

pueden ser efectivos para mejorar las actitudes hacia la vacunacion contra el VPH.

Los resultados de nuestro estudio, junto con la evidencia de investigaciones previas,
indican que el conocimiento sobre la vacuna contra el VPH vy las actitudes hacia su
administracion estan estrechamente relacionados. La aceptacién de la vacuna es mayor
entre aquellos con un conocimiento mas alto, lo que subraya la necesidad de
intervenciones educativas efectivas para aumentar el conocimiento y, por ende, la

aceptacion de la vacuna.

Las estrategias de salud publica deben enfocarse en la implementacion de programas
educativos que proporcionen informacion clara y accesible sobre la vacuna contra el
VPH, sus beneficios, su seguridad y su eficacia. Estos programas deben ser dirigidos

tanto a padres como a adolescentes, utilizando medios de comunicacién masivos y
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actividades comunitarias para alcanzar una mayor cobertura. Ademas, es crucial abordar
las preocupaciones y los mitos relacionados con la vacuna para reducir el temor y la

desconfianza.

Asi mismo los resultados obtenidos son confrontados con el Modelo de Promocién de la
Salud (MPS) de Nola Pender, proporcionando una comprension profunda de los factores

que influyen en los comportamientos y las actitudes hacia la salud.

El Modelo de Promocion de la Salud de Nola Pender es un marco tedrico valioso para
entender las conductas y motivaciones que las personas poseen respecto a la salud. Este
modelo se enfoca en la responsabilidad individual en el cuidado y las decisiones de salud,
destacando la modificacion de conductas basadas en motivaciones y actitudes. EI MPS
identifica dos factores principales que influyen en los comportamientos de salud:

factores cognoscitivo-perceptuales y modificadores.

Estos factores se refieren al conocimiento de la salud y su importancia, lo cual influye
directamente en la conducta de la persona. En nuestro estudio, las madres con un alto
nivel de conocimiento sobre la vacuna contra el VPH mostraron una actitud de
aceptacion total (25.7%), mientras que aquellas con conocimiento medio presentaron
mayoritariamente una actitud de media aceptacion (45.9%). Esto sugiere que un mayor
conocimiento sobre la vacunay su importancia esta asociado con actitudes mas positivas
hacia la vacunacion, alineandose con la teoria de Pender que establece que el
conocimiento de la salud influye en las conductas de promocién de la salud.

El hecho de que el 10.8% de las madres tenga un conocimiento bajo y muestre
principalmente actitudes de rechazo o media aceptacion destaca la necesidad de
intervenciones educativas para mejorar el conocimiento y, en consecuencia, las actitudes

hacia la vacunacion.
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Los factores modificadores incluyen influencias interpersonales, demograficas y
bioldgicas que afectan el comportamiento de una persona. En nuestro estudio, las
actitudes hacia la vacuna también pueden estar influenciadas por estos factores. Por
ejemplo, las preocupaciones sobre los efectos secundarios y la eficacia de la vacuna, asi
como las influencias culturales y sociales, pueden actuar como modificadores que

afectan negativamente las actitudes hacia la vacunacion.

La teoria de Pender sugiere que las influencias interpersonales, como el apoyo de
familiares y profesionales de la salud, pueden mejorar las actitudes hacia
comportamientos saludables. En el contexto de nuestro estudio, la promocion activa de
la vacunacién por parte de los profesionales de la salud y la creacion de un ambiente de
apoyo pueden ser cruciales para mejorar la aceptacion de la vacuna entre las madres con

conocimiento bajo o medio.

Los hallazgos de este estudio tienen importantes implicaciones para la practica de
enfermeria. Los profesionales de la salud deben centrarse en proporcionar educacion y
apoyo continuos a las madres para mejorar su conocimiento sobre la vacuna contra el
VPH y abordar cualquier preocupacion o mito relacionado con la vacunacion. Utilizando
el Modelo de Promocion de la Salud de Pender, las enfermeras pueden desarrollar e
implementar programas educativos que no solo informen a las madres sobre la vacuna,

sino que también fomenten actitudes positivas y comportamientos saludables.

Ademas, es crucial que los profesionales de la salud trabajen en colaboracién con las
comunidades para crear un entorno de apoyo que refuerce la importancia de la

vacunacion y otros comportamientos de promocion de la salud.
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XIl. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

11.1 Conclusiones:

El 63.5% de madres tiene nivel de conocimiento moderado, mientras que 25.7% tiene

nivel conocimiento alto y 10.8% de madres poseen nivel bajo de conocimientos.

El 52,7%, de madres de |.E.E. de Huarmey poseen actitud de aceptacion media sobre
vacuna contra VPH, seguido por actitud de aceptacion en 36,5%, y actitud de rechazo en
10,8%.

Existe relacion significativa entre los conocimientos y actitudes sobre la vacuna contra el
virus papiloma humano en madres de escolares Institucion Educativa Estatal

Huarmey.2023 (p = 0.000 < 0,05) con coeficiente de correlacion positiva alta de 0.709.
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11.2. Recomendaciones:

A profesionales de enfermeria con equipo multidisciplinario de Salud incentiven a
programas de salud escolar para la sensibilizacion en madres, padres, profesores y

estudiantes sobre vacunacion contra VPH.

Se fomente las sesiones educativas donde se involucren los sectores de salud, sectores de
educacion y poder aclarar dudas que tengan los familiares y/o ciudadanos en general

acerca del VPH y céancer de Cuello uterino.

Llevar a cabo programas en entidades educativas sobre la sexualidad y medidas

preventivas contra VPH, involucrando a los familiares y profesores.
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

“CONOCIMIENTOS Y ACTITUDES SOBRE LA VACUNA CONTRA EL VIRUS
PAPILOMA HUMANO EN MADRES DE ESCOLARES INSTITUCION
EDUCATIVA ESTATAL HUARMEY.2023”

Investigador responsable: Robles Rodriguez, Candy Maria De Los Angeles
Asesor: Dr. Enrique Daniel Gonzalez Ayala
Escuela Profesional: Enfermeria

Entidad: Universidad Nacional de Barranca

ACOTACION DEL ESTUDIO:

En documentacion, le instamos a colaborar en el andlisis cuyo propdsito primordial es:
Determinar la relaciéon entre conocimiento y actitudes sobre la vacuna del papiloma

virus humano en madres de escolares Institucion Educativa Estatal Huarmey.2023.

PROCEDIMIENTOS:

Si Usted decide aceptar colaborar en el estudio; nos permite efectuarle un cuestionario el lapso

cercano para la contestacion del mismo es de 10 minutos.

Solamente tendra que brindar respuesta con sinceridad a interrogantes de cuestionario, que
permanecera anénimo para proteger su intimidad. Estas medidas se utilizaran para determinar

la gravedad de la depresion.

RIESGOS:

Su colaboracion no involucra algun peligro para la salud.
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BENEFICIOS:

Teniendo su correspondiente diagndstico, se le dard a conocer, de acuerdo a ello se le brindara

consejeria.

COSTO Y COMPENSACION.

Su intervencion no implicara gasto alguno. Su colaboracion en andlisis no implica beneficio

0 desembolso monetario alguno.

CONFIDENCIALIDAD

Toda la informacion recopilada sera completamente andnima. Ademas, la informacion
recopilada se utilizara para los objetivos cientificos del estudio, manteniendo la estricta
confidencialidad de los datos de los participantes. De ello serdn responsables los
investigadores responsables del proyecto como custodios de informacion, quienes tomaran
precauciones necesarias para asegurar correcto tratado de informacion, proteccién de los

mismos registrados y su apropiada custodia.

DERECHOS DEL PARTICIPANTE:

Su asistencia es totalmente autonoma ademas de voluntaria, y posee derecho a retirarse de
ella o0 a dejar de participar en cualquier momento que lo desee sin tener que ofrecer una razén
ni enfrentarse a ninguna repercusion. En cualquier momento a lo largo de la ejecucion del
proyecto, si desea sumarse o0 tiene consultas al respecto, es bienvenido.

Si posee duda algun respecto las cuestiones éticas de estudio o considera que se han vulnerado
sus pertinentes derechos, Pongase en contacto con Comité de Etica en Investigacion de
UNAB al email: cepi@unab.edu.pe.

Un duplicado de documento se le brindara.
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ANEXO N° 02 ; “’E

DECLARACION DE CONSENTIMIENTO s

DNIL..........oe conforme a lo detallado en documentacion, afirmo de forma voluntaria
mi colaboracion en el analisis “Conocimientos y actitudes sobre la vacuna contra el virus
Papiloma Humano en madres de escolares Institucion Educativa Estatal
Huarmey.2023” del investigador responsable: Robles Rodriguez, Candy Maria De Los
Angeles. Declaro haber recepcionado informacion sobre propésito, la relevancia y los
hallazgos esperados, asi como sobre particularidades de mi participacion. Entiendo que la
informacidn que brinde durante desarrollo del analisis sera anonima ademas de confidencial,
y que no se utilizard para ningun propoésito fuera de este andlisis. Sé que puedo hacer
preguntas en algun instante y que puedo retirarme cuando lo desee, sin necesidad de brindar
explicaciones ni enfrentar consecuencias por mi eleccion.

Si tengo dudas sobre mi colaboracion, me comunicaré con autor a cargo. Si percibo que mis
derechos han sido perjudicados, tengo opcién de comunicar al Comité de Etica para
Investigacion de UNAB, enviando un email a cepi@unab.edu.pe. Asimismo, se me brindara
duplicado de consentimiento y tengo posibilidad de requerir datos respecto a hallazgos del
estudio una vez que haya culminado. Para hacerlo, puedo contactar a autor de proyecto a

través del correspondiente email: croblesrl41@unab.edu.pe 0 movil 967753265.

Huarmeys,.....de............ de.........
Participante Firma
Investigador Firma
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ANEXO N° 03

UNIVERSIDAD NACIONAL DE BARRANCA 5%
jiad ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERIA & ‘2

CUESTIONARIO: “CONOCIMIENTO SOBRE LA VACUNA

=

=g

DEL PAPILOMA HUMANO EN MADRES DE ESCOLARES”

Estimada madre de familia a continuacion se detalla un conglomerado de items que fueron
realizados con el proposito de establecer conocimientos que poseen respecto a la vacuna contra
VPH, y conforme a ello, el colaborador de salud pueda generar guias enfocadas a madres para
prevenir cancer de cuello uterino. Este cuestionario es ANONIMO, en otras palabras, no es
requerido que registre su nombre. De antemano se les brinda el agradecimiento por su
participacion.

INSTRUCCIONES: A continuacion, se detallan un conjunto de items vinculados con la
vacuna contra el VPH, por lo cual debe efectuar la marcacién con aspa(X) respuesta que

considere pertinente.

Recordar: iMARCAR SOLO UNA ALTERNATIVA!
I. DATOS INFORMATIVOS:

1. Edad madre: .......... anos.
2. Nivel educacion:
a. Primaria Completa ()
b. Primaria Incompleta ( )
c. Sec. Completa ()
d. Sec. Incompleta ()

e. Superior ()
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3. Ocupacion:
a. Independiente ()
b. Dependiente ()
c. Ninguna ()

4. Recibi6 orientacion respecto a vacuna contra VPH:
a.Si ()
b.No ()

5. Su menor hija recibié vacunacion contra VPH:
a.Si ()

b.No ()

I1. CONOCIMIENTOS RESPECTO VACUNA CONTRA VPH:

1. Respecto a clases de VPH:
a) Todos generan cancer.
b) Algunos producen solamente verrugas y lesiones que provocarian cancer.
c¢) Ninguno genera cancer
d) Todos generan lesiones benignas (poseen curacion).
e) No sé.

2. ¢Quiénes se pueden contagiar de VPH?
a) Solamente hombres que poseen sexo con hombres.
b) Trabajadoras sexuales.
c) Adolescentes.
d) Cualquier individuo mujer u hombre.
e) No se.

3. El VPH es adquirido por:
a) Agarrarse de la mano o abrazarse
b) Relaciones sexuales
c) Compartir elementos de higiene individual (cepillo, toallas, papel higiénico)
d) Escases de higiene en la zona genital

e) Por herencia
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4. ¢ Qué enfermedades protege vacuna contra VPH?
a) Cancer de prostata
b) Céancer de cuello uterino ademas de verrugas ano genitales.
c) SIDA
d) Cancer de mama
e) No conoce
5. La vacuna contra el VPH en féminas posee superior efectividad cuando se aplica:
a) Previo de comienzo actividad sexual.
b) Una vez comenzada actividad sexual.
¢) Cuando infectan con VPH.
d) Cuando se presentan sintomas y signos de cancer de cuello uterino.
e) No conoce
6. Vacunar nifias contra VPH es primordial debido a que:
a) Estado peruano incentiva vacunacion a nifias en I.E.
b) Es gratuita la colocacion de la vacuna contra VPH.
c) Brinda proteccion contra padecimientos de trasmision sexual.
d) Es la manera apropiada de prevencion del cancer de cuello uterino.
e) No sé
7. Edad de aplicar vacuna contra VPH en nifas:
a) A partir de 12 hasta 19 afios
b) A partir de 18 afios a mas.
c) A partir de 09 hasta 13 afios
d) A partir de 50 afios
e) No sé
8. ¢Quién es el profesional idéneo para efectuacion de vacuna contra VPH?
a) Enfermera.
b) Farmacéutica.
c) Obstetra.
d) Médico.

e) Cualquier individuo que sepa aplicar inyeccion.
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9. Vacuna contra VPH en nifias se aplica en:
a) Hombro
b) Nalga
c) Abdomen
d) Cavidad oral.
e) No sé
10. ¢ Qué efectos secundarios se presenta al aplicarse la vacuna contra VPH?
a) Dolor
b) Resfrio
c¢) Dafio cerebral
d) Ninguno
e) No sé
11. ¢;Cuéntas dosis de vacuna contra VPH deben efectuarse nifias para encontrarse con
proteccion?
a) 2
b) 3
c) 4
d) Solamente 1
e) No sé
12. Posterior de aplicarse la 1 dosis, ¢Cuando deben de completar 2da dosis de vacuna
contra VPH en nifias?
a) 2da dosis a 6 meses de primera.
b) 2da dosis a 2 meses de primera y 3era a 6 meses de 2° dosis.
) 2da dosis a 2 meses de primera 'y 3era a 6 meses de 1° dosis.
d) Ninguno, es solamente 1 dosis.
e) No sé.
13. En la situacion de que la nifia no llegue a completar dosis de vacuna contra VPH:
a) Debe iniciar de esquema nuevo de vacunacion, hasta cumplir dosis.
b) Debe aplicarse solamente dosis que le hace falta.
¢) Yano se requiere la vacunacion.
d) No sé.
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e) Ninguna
14. Si la nifia manifiesta fiebre, debe de ser vacunada:
a) Si, no existe algun inconveniente.
b) Si, siempre y cuando se encuentre con tratamiento a nivel médico.
¢) No debe de ser vacunada.
d) No sé.
e) Ninguna
15. Vacuna contra VPH que suministra ESSALUD en cotejo con la vacuna
de consultorio particular. ¢ Cual posee superior efectividad?
a) Superior efectividad ESSALUD
b) Superior efectividad, consultorio privado.
c) Las dos poseen la misma efectividad (ESSALUD y consultorio particular).
d) No sé.
e) Ninguna
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Se le detalla un conjunto de enunciados asociados con la vacuna contra el VPH, por lo que

ANEXO N° 04

AUTORES: De Gracia y Diaz

CUESTIONARIO “ACTITUDES SOBRE LA VACUNA CONTRA EL PAPILOMA

HUMANO EN MADRES DE ESCOLARES”

debe marcar con(X) conforme incumba su contestacion.

De acuerdo A Ni de acuerdo, ni en desacuerdo | | Desacuerdo
N° AFIRMACIONES A |
1 | Considero que la manera mas apropiada de prevencion de cancer de

cuello uterino es por medio de vacuna contra VPH.
2 | Creo relevante completar dosis de vacuna contra VPH para

certificar proteccion en nifias.
3 | Creo que es efectiva la aplicacién de vacuna contra VPH en nifias que

no han comenzado actividad sexual.
4 | Deberia vacunar contra VPH Unicamente en nifias que poseen pareja 0 enamorado.
5 | Creo que solamente con 1 dosis de vacuna mi hija se encontraria

con proteccion contra VPH.

ACTITUD AFECTIVA

6 | Es aceptable vacunacion contra VPH debido a que no produce

perjuicios en organismo de nifias.
7 | Me preocupa gque vacuna posea negativos efectos en salud de mi hija.
8 | Creo que no es seguro que nifias siendo tan pequefias sean vacunadas

contra VPH.
9 | Vacuna colocada por estado temo que afecte salud de mi hija.
10 | Tengo temor que vacunar a mi hija, ella inicie temprano vida sexual

y piense que no podra contraer ninguna enfermedad de transmision sexual.
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ACTITUD CONDUCTUAL

11

Vacunaria a mi hija contra VPH para prevenir que produzca cancer
de cuello uterino a futuro.

12

Apoyo vacunacién contra VPH, debido a que no llega a influir en

comienzo de actividad sexual.

13

Me encontraria motivada a educar a mi hija respecto VPH y la manera

de prevenirlo

14

Estoy en apoyo de que mi hija se le aplique totalidad de dosis contra

VPH debido a que es una forma de resguardar su salud.

15

Trasladaria a mi hija al centro de salud de la comunidad para la vacunacion.
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W8 ANEXO N° 05 §
=

CONFIABILIDAD Y VALIDEZ DEL CUESTIONARIO

CONFIABILIDAD: Procedimiento de confiabilidad de instrumento
“conocimientos y actitudes sobre la vacuna del papiloma virus humano”, se consiguié los
hallazgos por medio de prueba piloto por los autores, De Gracia y Diaz, empleando el

Alfa de Cronbach, debido a que es una metodologia de confiabilidad instrumento de
medida por medio alfa de Cronbach.

Ecuacion:
o= K (2;11 0'%;-)
K-1' %
En el cual:

K: La cantidad de items
Si2: Suma Varianza de items
St2: Varianza suma de items

o: Coeficiente Alfa de Cronbach

Criterio valorar coeficiente alfa de Cronbach
Rangos Magnitud
Excelente

Superior al 0,9
Superior al 0,8 e inferior al 0,9

Bueno
Superior al 0,7 e inferior al 0,8 Aceptable
Superior al 0,6 e inferior al 0,7 Cuestionable
Superior al 0,5 e inferior al 0,6 Pobre
Inferior a 0,5 Inaceptable
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Cantidad casos | Cantidad| Alpha Cronbach
TEST - items -
Piloto |Muestra Piloto Muestra
Nivel de Conocimientos de 25 45 15 0,786 0,847
madres respecto vacuna VPH
Nivel de Actitudes de 25 45 15 0,942 0,894
madres frente vacunas VPH

Interpretacion:

Conforme con la tabla, en la cual se detalla la prueba de confiabilidad de los instrumentos

para medir conocimientos ademas actitudes de madres correspondientes a vacuna VPH

dieron un valor de 0.847 y 0.894 respectivamente, demostrando que los instrumentos son

buenos y se encuentran aptos para aplicarlos.

VALIDEZ: El cuestionario fue validado por el criterio de 5 expertos con conocimiento

de nuestras variables de estudio.

Apellidos y nombres

Grados

Chambergo Valverde, Herminda Consuelo

Doctora en Salud Publica

Curipaco Oncebay, Cesar Augusto

Doctor en Docencia Superior

Jaramillo Mampis, Kenia Betzy

Magister en Ciencias de Enfermeria

Alvarado Zufiiga, Carmen Rosa

Doctora en Enfermeria

Terrones Galvez, Edward Ivan

Magister en Estadistica e Informatica

Los especialistas valoraron cada item por cada variable.

correspondientemente:
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Preguntas Jueces
N° 1 3 4 5 Total
1 4 4 4 5 22
2 4 4 4 4 22
3 4 3 4 4 19
4 4 4 4 4 20
5 4 4 4 4 20
6 4 4 4 5 21
7 5 4 4 4 21
Total 145
Coeficiente de Validacion de Contenido (CVC)

SX Mx CvC2 P CvC2

22 4.4 0.88 0.00032 0.87968

22 4.4 0.88 0.00032 0.87968

19 3.8 0.76 0.00032 0.75968

20 4 0.8 0.00032 0.79968

20 4 0.8 0.00032 0.79968

21 4.2 0.84 0.00032 0.83968

21 4.2 0.84 0.00032 0.83968

145 0.82825143

71




Significado validacion

Valor CVC ademas concordancia
De 0 hasta 0,60 Inaceptable
Superior de 0,60 e inferior o equivalente de 0,70 Deficiente
Superior de 0,70 e inferior o equivalente de 0,80 Aceptable
Superior de 0,80 e inferior o equivalente de 0,90 Buena
Superior de 0,90 Excelente

Fuente: Hernandez — Nieto(2011)

Interpretacion:

Conforme con la tabla, en la cual se detalla la prueba de validez de los cuestionarios para

medir conocimientos ademas de actitudes de madres respecto la vacuna de VPH dio un

resultado 0.82 respectivamente, demostrando que los instrumentos son buenos para

aplicarlos.
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ANEXO 07

Tabla 4: Caracteristicas sociodemograficas de las madres de escolares Institucion Educativa

Estatal Huarmey.2023.

Caracteristicas N° %
sociodemograficas
20a29 12 16.2
30a39 39 52.7
40a49 18 24.3
Bdad gy a5 4 5.4
60 a mas 1 1.4
Total 74 100
Nivel Primaria Completa 10 135
Primaria 17 23
Incompleta
Secundaria completa 18 24.3
Secundaria 19 25.7
Incompleta
Superior 10 135
Total 74 100
Ocupacion  Independiente 48 60.8
Dependiente 17 14.9
Ninguna 9 24.3
Total 74 100
Orientacion  Si 39 52.7
No 35 47.3
Total 74 100
Vacuna Si 36 47.6
No 38 514
Total 74 100
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La Tabla 4 nos proporciona la distribucion de frecuencias de particularidades
sociodemogréficas de madres de los alumnos de I.E.E. Huarmey. Es interesante observar que
el grupo de edad de 30 a 39 afios es el que tiene el porcentaje mas alto, ya que representa el
52,7% del total de madres. Esto significa que mas de la mitad de las madres de alumnos de
esta institucion pertenecen a este grupo de edad. Ademas, los datos también muestran que el
25,7% de las madres tienen estudios secundarios incompletos, lo cual es una cifra

significativa.

La mayoria de las madres, el 60,8%, son independientes. Esto significa que no dependen
econdmicamente de nadie y tienen capacidad para tomar decisiones por si mismas y por sus
familias. Es un signo positivo, pues indica que estas madres tienen un sentido de la autonomia

y no estan limitadas por las normas sociales.

También cabe destacar que mas de la mitad de las madres, el 52,7%, recibieron orientacion
sobre la salud de sus hijos. Esto demuestra que la institucion participa activamente en la
educacion sanitaria de los padres, lo que constituye un paso positivo hacia la creacion de una

comunidad mas sana.

En conclusion, los datos presentados en la Tabla 4 proporcionan informacién valiosa sobre
las particularidades sociodemogréaficas de madres de los alumnos de |.E.E. Huarmey. Es
esencial utilizar estos datos para desarrollar intervenciones especificas que aborden las

cuestiones destacadas en la tabla y promuevan la salud y el bienestar de la comunidad.
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ANEXO N° 08

Pruebas Normalidad para conocer que prueba estadistica ejecutar a Hipotesis.

Prueba normalidad

Shapiro-Wilk
Estadistico Gl Sig. Estadistico Gl Sig.
,161
Conocimiento 80 ,000 ,950 80 ,005
Actitudes ,160 80 ,000 ,952 80 ,007

a. Correccion significacion Lilliefors

Interpretacion: Tamafio de muestra de 80 madres en este estudio hace que sea apropiado
utilizar la prueba de Kolmogorov-Smirnov, ya que es una herramienta estadistica
adecuada para tamafios de muestra superiores a 50. Esta prueba se aplico a las variables
de Conocimientos y Actitudes, y se observé que los niveles de significacion(sig.) eran
inferiores a 0,05(p<0,05), lo que indicaba gque estas variables no seguian distribucion
normal. Por lo tanto, se utilizara en su lugar la prueba no paramétrica Rho de Spearman.
Esta prueba es especialmente Gtil cuando se trata de datos con distribucién no normal, ya
gue no se basa en ningun supuesto sobre la distribucion de los datos. Utilizando esta
prueba, podemos comprender mejor la vinculacion entre variables de Conocimientos y

Actitudes en nuestra muestra de madres.
Hipotesis General:

Ho: No existe relacion entre conocimientos y actitudes sobre vacuna contra VPH en madres

de escolares Institucion Educativa Estatal Huarmey.2023.

Ha: Existe relacion entre conocimientos y actitudes sobre vacuna contra el VPH en madres

de escolares Institucion Educativa Estatal Huarmey.2023.

Regla decision: Si p<0,05 efectuar rechazo de Ho (Hipdtesis nula) y admitir Ha (alterna)

75



Correlaciones

Conocimiento

Rho Spearman Conocimient Coef.

0 correl
Sig.(bil.)
N

Actitudes Coef.

Correl.
Sig.(bil.)

N

1,000

80

;709"

,000

80

,709™

,000
80

1,000

80

**_Correlacion significativa en nivel 0,01(bil.).

Detalla vinculacién significativa entre conocimientos y actitudes sobre vacuna contra VPH

en mamas de escolares I.E.E. Huarmey.2023 (p = 0.000 < 0,05).

Coeficiente correlacidn positiva alta de 0.709.
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ANEXO N° 08 %

SOLICITUD: AUTORIZACION EJECUCION DE PROYECTO
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